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 دانشکده دندانپزشکی 

 دفترچه ثبت روزانه فعالیت های عملی دانشجویان دندانپزشکی 

LOG BOOK 

 

 2درس: پروتز ثابت عملی     پروتزهای دندانی گروه آموزشی:

 :اطلاعات دانشجو

 

         سال ورود:    نام خانوادگی:            نام:

 ترم:      شماره دانشجویی:

 

 تاریخ اتمام دوره:      استاد دوره:

 ساعت برگزاری بخش:     روز برگزاری بخش:

 

 تهیه کننده: گروه آموزشی پروتزهای دندانی

  



 :log bookهدف و جایگاه آموزشی 

( جهت آشنایی با اهداف و روند دوره آموزشی در اختیار دانشجویان قرار می گیرد. log bookدفترچه گزارش روزانه )

ثبت گزارش عملکرد روزانه و توصیه های استاد در طول دوره، سبب روشن شدن نقاط قوت و ضعف دانشجو در طول دوره 

 آموزشی شده و فرآیند آموزش را بهبود خواهد بخشید. 

 

 :log bookچگونگی تکمیل 

پس از آموزش و تمرین عملی هر یک از عناوین آموزشی، جدول مراحل عملیاتی توسط دانشجو تکمیل می شود. سپس 

log book  .به همراه کارهای عملی ارائه شده توسط دانشجو، جهت ثبت توصیه ها به استاد تحویل داده می شود 

 ود. به مسوول مربوطه تحویل داده می ش log book *در پایان هر جلسه،

 

 توصیه ها و مقررات 

تکمیل دقیق فرم توسط دانشجو و تایید آن توسط استاد در هر جلسه الزامی است. قطعا عدم توجه به این نکته  -

 سبب تضییع حق دانشجو خواهد شد. 

 حضور در کلاس های آموزش عملی در ساعت مقرر و ادامه حضور تا پایان ساعت تعیین شده الزامی است.  -

 تعیین شده الزاما بایستی در موعد مقرر تحویل داده شوند.  تکالیف عملی -

 آراستگی ظاهری متناسب با شان دانشجو شامل پوشیدن روپوش الزامی است.  -

 رعایت اصول اخلاقی در برخورد با اساتید، پرسنل بخش و سایر دانشجویان ضروری است.  -

 و آموزش دانشکده باشد.هرگونه جابجایی در برنامه آموزشی باید با اطلاع مدیر گروه  -

در صورت انجام هرگونه فعالیت عملی در ارتباط با اهداف آموزشی، مستندات مربوطه باید به اساتید بخش تحویل  -

 داده شود. 

 خاموش نمودن تلفن همراه در کلاس عملی الزامی است.  -

دو گروه و با تایید کتبی جابه جا کردن گروه عملی )حتی برای یک جلسه( تنها پس از هماهنگی با اساتید هر  -

 ایشان امکان پذیر خواهد بود. 

 قوانین مربوط به حضور و غیاب دانشجویان بر طبق آیین نامه آموزش دندانپزشکی اجرا خواهد شد. -

 

 اهداف آموزشی دوره 

 تسلط بر تمامی مراحل کلینیکی و لابراتواری پروتز ثابت -1

 

 



 (Requirementحداقل های آموزشی )

 ای برقرار کند و با معاینه دقیق مشکلات وی را فهرست کند.بیمار ارتباط مؤثر حرفه -1

 ن مشخص کند.اراسب را با تأیید استاد برای بیمابا توجه به ریسک فاکتورهای موضعی و سیستمیک طرح درمان من -2

 آنگاه که به نفع بیمار باشد به متخصص ارجاع دهد.بیمار را  -3

 شود را انجام دهد.مراحل کاری که در ساخت یک پروتز پارسیل ثابت استفاده می -4

یک پروتز ثابت که از لحاظ زیبایی مورد پذیرش بیمار بوده و از لحاظ بیولوژیک و اکلوژن هماهنگ باشد را به وی تحویل  -5

 دهد.

 ارزیابی کند و قادر به تغییر و تنظیم و ترمیم آن باشد. کیفیت پروتز را -6

 به بیمار آموزش داده و او را پیگیری کند و مشکلات را پس از تحویل به بیمار با تسلط مدیریت کند. -7

 

 فهرست مراجع مطالعاتی دانشجو:

 منابع و مباحث ارائه شده از سوی اساتید

 ثابت() مبانی پروتز  2012کتاب شلینبرگ 

 

 نحوه ارزشیابی و محاسبه نمره کل 

 

 نمره( 4)    امتحان ورود به بخش )کتبی( 

 نمره( 4)    امتحان خروج از بخش) کتبی(

 نمره( 12)   مهارتهای علمی) کار روی بیمار(

 

 

  



 نمره استاد تاریخ پارامترهای مورد انتظار در هر مرحله از درمان نمره یمهارتهای عمل

 1 معاینه
 تکمیل پرونده

آگاهی به نحوه 

 ارجاع

توضیح پروسه 

 درمان به بیمار
 ارائه طرح درمان

  

 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0

 25/1 قالبگیری
 انتخاب تری

هدایت تری به 

 داخل دهان
 مانت کست

وکس آپ 

   تشخیصی

 نمره 5/0 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0

ساخت الگوهای 

 پست رزینی
5/1 

سازی کانال آماده

 به طول مناسب

تراش اولیه) 

ژئومتری تراش 

و قواعد انتخاب 

 مارجین(

ساخت پست 

وکور و رسیدن 

 مناسببه طول 

ساخت پست 

وکور) تطابق و 

 پسیویتی(
  

25/0 25/0 75/0 25/0 

تنظیم و سمان 

کردن پست 

ریختگی ساخت 

رستوریشن 

 موقتی

2 

امتحان پست 

وکور و تهیه 

رادیوگرافی برای 

 تعیین نشست

رعایت 

ایزولیشن در 

طی سمان 

 کردن

کانتور، تطابق 

ای و لبه

کانتکت مناسب 

در رستوریشن 

 موقتی

انتخاب سمان و 

سمان کردن 

رستوریشن 

 موقتی

  

   نمره 25/0 نمره 75/0 نمره 25/0 نمره 75/0

اصلاح تراش 

 قالبگیری نهایی
5/2 

انتخاب ماده و 

 روش قالبگیری

گذاری و نخ

 ایزولیشن

اصلاح 

تراش)ژئومتری 

تراش ریداکشن 

 و کلیدانس(

واش)  -قالب پوتی

   اختلاط ماده(

 نمره 25/0 نمره 5/0 نمره 25/0 نمره 5/0

قالب نهایی )ثبت 

 داخل دهانی(

های تراش در بریج خوانا بودن موازی کردن دیواره

   های قدامی و خلفیفنیش لاین تراش در پایه

 نمره 5/0 نمره 5/0



 1 امتحان فریم

بررسی فریم روی 

کست) تطابق، 

 فرم، ضخامت(

بررسی فریم 

داخل دهان) 

تطابق/ تهیه 

 رادیوگرافی(

 انتخاب رنگ

آگاهی به 

مشکلات و 

 راهکارها
  

 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0

 5/1 امتحان پرسلن

بررسی کانتکت 

پروگزیمالی و 

 بررسی مارجین

بررسی اکلوژن 

در سنتریک و 

 اکسنتریک

بررسی کانتور لبیالی لینگوالی و 

 زیبایی

  
 نمره 25/0 نمره 25/0 نمره 25/0

بررسی تماس زیر 

پونتیک با بافت 

 نرم در بریج

انتخاب طرح 

پونتیک مناسب 

 در بریج

 کنترل عفونت

  نمره 25/0 نمره 25/0  

 

 

 نمره استاد تاریخ پارامترهای مورد انتظار در هر مرحله از درمان نمره مهارتهای عملی

 25/1 سمنتیشن

 انتخاب سمان مناسب
 

 سماناختلاط مناسب 

  

نمره 25/0 نمره 25/0  

حذف اضافات سمان در 

 زمان مناسب

های پروگزیمالی توسط نخ حذف سمان

 دندان

 نمره 25/0 نمره 25/0

 آموزش بهداشت و پیگیری

 نمره 25/0

 



 اظهارنظر کلی استاد:

معاینه و 

 قالبگیری اولیه

ساخت 

 پست وکور

قالبگیری 

 نهایی

فریم و امتحان 

 امتحان پرسلن

سمنتیشن    

پیگیری و 

آموزش 

 بهداشت

حضور و 

غیاب و 

رعایت 

مقررات 

 بخش

امتحان ورود به 

بخش و پایان 

 بخش

 نمره نهایی

        

 

  امضای استاد:                                                                                          


